
東亜のスライスシリーズ 

規格 主原材料 加工地 調理方法 

500g×12袋×2合 魚肉 タイ 自然解凍 

 
 
・高たんぱく・低カロリー
で、献立の強い味方で
す！（20代・栄養士） 
 
・半月カットなので使い
やすく、食べやすい 
（30代・栄養士） 

 エネルギー：161kcal タンパク質：11.5g 炭水化物：12.6g 脂質：7.2g 食塩相当量：2.1g 
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